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Séjour nautique 

12-17 ans



ACTIVITÉS DE LA BASE :
• Paddle
• Bouée tractée
• VTT
• Tir à l’arc/Sarbacane
• Baignade au lac et à la 
piscine ludique du camping
• Balades animées autour 
de la base 
• Veillées et animations 
dans le camping. 

INFORMATION 
IMPORTANTE : 
Nécessité d’un test nautique 
(anti-panique) pour les 
activités aquatiques. 
Validé  et envoyé par mail à 
ados@bressehauteseille.fr 
avant le 18/06/2025

EQUIPE D’ANIMATION : 
• Olivia, directrice adjointe 
du secteur jeunes. 
Permanente au sein de la 
CCBHS. 
• 2 animateurs BAFA.

Cette année, la CCBHS propose de poser les tentes au sein de la base « La Plaine 
Tonique » à Malafretaz (proche de Bourg en Bresse). 

Les jeunes pourront profiter d’un accès à un lac et à une piscine au sein d’un camping 
de qualité et bénéficieront d’activités nautiques et terrestres directement sur place. 

Les activités nautiques et terrestres sont encadrées par les moniteurs sportifs de la 
base.

LIEU DE RDV : Accueil de loisirs périscolaire de Saint-Germain-lès-Arlay 
le 21 juillet à 8h30.
TRANSPORT ALLER :assuré par la CCBHS en transport collectif. 
TRANSPORT RETOUR : les parents (en privilégiant le co-voiturage). 

Date : 21 au 25 Juillet 2025
Hébergement : En tente de 2 / 3 ou 4 places

Capacité : 20 places maximum 
Séjour nautique = 185 euros  
+ abonnement annuel

Début des inscriptions et réservations de séjours  : 
le mercredi 14 mai à 9h via le portail famille
Fin des Réservations le mercredi 4 juin 23h59

Réunion d’information parents  : 

Le mercredi 18 juin à l’accueil de loisirs de  
St Germain les Arlay à 18h30.
RENSEIGNEMENTS : 03 84 44 48 45
enfancejeunesse@bressehauteseille.fr


