Le mois de la parentalité
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Mercredi 21 octobre &

12, 14 octobre & 02, 04 novembre

samedi 24 octobre

LAEP LA PARENT'AISE" L'HEURE DU CONTE
12/10 et 02/11 10h30
Locaux de I'Accueil de loisirs - Domblans - 8h30 - 11h3 21/10 : Médiatheques de Sellieres et Bletterans

14/10 et 04/11 24/10 : Médiatheque de Commenailles
Médiatheque - Bletteans - 8h30 - 11h30 accompagnés d'un Acces libre a partir de 5 ans

Acceés libre - Informations au 03 84 44 46 80 GEEEEGIL Informations au 03 84 44 04 mediatheque@bressehauteseille.fr
ou petiteenfance@bressehauteseille.fr

13, 15 & 16 OCtObre Parents & Enfants 0-3 ans SamEdi 24 &
Professionnels de la Petite A
BEBE LECTEUR enfance Mercredi 28 octobre
i i Adultes & Enfants
9h15 - 11h00 dans plusieurs lieux ! ATELIER CREATIF EN FAMILLE
13/10 : Médiathéques de Commenailles et de Hauteroche 24/10:14h30 - 16h30 - Médiatheque - ¥iteur
15/10 : Médiatheque de Bletterans et de Voiteur 28/10: 14h30 - 16h30 - Médiatheque Commenaille
16/10 : Médiatheque de Plainoiseau et Séllieres Gratuit sur inscription au 03 84 4414 04
Gratuit sur inscription au 03 84 44 46 80 ou mediatheque@bressehauteseille.fr

ou petiteenfance@bressehauteseille.fr

Du 26 au 30 octobre

SEMAINE “ZEN ET FUN" Jeunes

Une semaine pour les jeunes

et une soirée “répit parental” pour les parents

08h00 - 18h00

Espace jeunes - Bletteans

Soirée "répit parent” a l'accueil de loisirs de Bletterans sur invitation
Gratuit sur inscription a jeunes@bressehauteseille.fr

eudi 15 octobre

I

SOIREE JEUX DE SOCIETE ET APERO DINATOIRE
A partir de 19h30

Accueil de loisirs - Domblans

Gratuit sur inscription au 03 84 44 46 80
ou petiteenfance@bressehauteseille.fr

Professionnels de
I'accueil individuel
(assistants maternels
et garde a domicile)

Samedi 17 octobre

Mardi 13, 20, 27 octobre

JOURNEE DE L'INCLUSION EN BRESSE HAUTE SEILLE & Mardi 03 novembre

Découverte du sport adapté et rencontre des partenaires )

favorisant I'inclusion. . CAFE GOURMAND DE L'ESPACE DE VIE SOCIALE
14h00 - 17h00 “SPECIAL FAMILLES"
Séllieres : plaine de jeux, école, salle des associations, Matin ou aprés-midi (contacter EVS) e s
parc. Accueil de loisirs

Acces libre - Informations au 07 84 59 86 85 ou Acces libre - Information au 06 85 86 00 98
m.rochet@bressehauteseille.fr ou evs@bressehauteseille.fr

Vendredi 16 & Samedi 17 octobre

Lundi 02 novembre

PAUSE DOUCEUR PARENTS & PROS SPECTACLE “LE POTAGER DE FILO"

Découverte yoga, respitation, initiation massage, Compagnie Quart de seconde
petite randonnée. 9h30 - 10h00 et 10h30 - 11h00 #
16/10:18h30 - 21h30 - Accueil de loisirs - Domblan Locaux de I'Accueil de loisirs - Rue de la desserte

Domblans
Gratuit sur inscription au 03 84 44 46 80
ou petiteenfance@bressehauteseille.fr

17/10: 14h00 - 17h00 - Selliees .
. . . . A partir de 15 ans
Gratuit sur inscription au 03 84 44 48 45 [ e

ou rmokdad@bressehauteseille.fr (prise en charge possible

des enfants 3-12 ans)

Jeudi 05 & vendredi 06 novembre

ATELIER PARENTS - ENFANTS
9h15-10h00 et 10h15 - 11h00 FESERRE MRS

5/11 Accueil de loisirs - Place Orion - Blettesins

6/11 Accueil de loisirs- Rue de |la dessete - Domblans
Gratuit sur inscription au 03 84 44 46 80

ou petiteenfance@bressehauteseille.fr

Samedi 07 novembre

MATINEE BIEN-ETRE - YOGA PARENTS

9h00 - 10h00 et 10h15 - 11h15
Accueil de loisirs - Rue de la dessete - Domblans

Gratuit sur inscription au 03 84 44 46 80

ou petiteenfance@bressehauteseille.fr




	affiche Generale.pdf
	programme.pdf

